
平成 24 年度 

さいたま市シニアユニバーシティ 

学生募集案内 
 

  さいたま市に住所を有する 60 歳以上の方を対象に、さいたま市シニアユニバーシティの学生を募集いたし

ます。 

シニアユニバーシティは、高齢者の方に生涯学習の一環として、社会変化に対応する能力と心身の健康を培

い、また積極的な社会参加と学生間の親睦と交流を図ることにより生きがいを高め、併せて地域での活躍の道

を開くことを目的としています。 

 

１ 応募資格 

 以下の要件を全て満たす方 

 市内に住民登録を有する満６０歳以上（昭和２７年４月１日以前の生まれ）の方 

 全課程を通じて通学可能な方 

 在学中及び卒業後に積極的に地域社会活動へ参加できる方 

注）過去に浦和市高年（老人）大学、大宮市シルバー大学、さいたま市高齢者大学（浦和高年大学・大宮シ

ルバー大学）、さいたま市シニアユニバーシティに入学された方は除きます。また、他機関の高齢者大学な

どとの平行受講はご遠慮ください。 

 

２ 学習期間 

    11 ヶ月（平成２４年５月～平成２５年３月） 

 

３ 開催校 

開催校 

（中心会場） 

主な交通手段 

（所在地） 

募集 

人員 
学習期間 

北浦和校 

（浦和ふれあい館） 

ＪＲ北浦和駅西口 

徒歩５分 

（常盤９－３０－２２） 

人 

144 

月２回～３回 

火曜日（原則） 

10 時 00 分～14 時 30 分 

東浦和校 

（プラザイースト） 

ＪＲ浦和駅東口からバス 20

分「緑区役所入口」下車、徒

歩3分  （中尾１４４０－８） 

人 

144 

月２回～３回 

金曜日（原則） 

10 時 00 分～14 時 30 分 

大宮中央校 

（大宮ふれあい福祉 

センター） 

ＪＲ大宮駅東口徒歩 20 分、

又は、東武野田線北大宮駅徒歩７

分 

（土手町１－２１３－１） 

人 

 96 

月２回～３回 

木曜日（原則） 

10 時 00 分～14 時 30 分 



大宮校 

（宇宙劇場） 

ＪＲ大宮駅西口 

徒歩 3分 

（錦町６８２－２） 

人 

120 

月２回～３回 

水曜日（原則） 

10 時 00 分～14 時 30 分 

北大宮校 

（プラザノース） 

 

 

 

岩槻校 

（岩槻駅東口コミュニ

ティセンター） 

埼玉新都市交通ニューシャトル

加茂宮駅徒歩 5分 

ＪＲ大宮駅東口からバス「北区役

所」下車、徒歩２分 

（宮原町１－８５２－１） 

東武野田線岩槻駅 

徒歩 0分 

（岩槻区本町３－１－１） 

人 

60 

  

 

 

人 

80 

月２回～３回 

土曜日（原則） 

10 時 00 分～14 時 30 分 

月２回～３回 

 

月曜日（原則） 

10 時 00 分～14 時 30 分 

※ 各開催校とも、授業内容によっては、会場・曜日・時間など異なる場合があります。 

※ 申込者が募集人員を超えた場合は抽選となります。（先着順ではありません。） 

 

４ 講座内容 

    一般教養（経済、法律、環境問題、健康増進）、地域活動講座など。 

※ その他に学生相互が親睦を深める目的で行っている自発的活動（学友会活動やクラブ活動）があり

ます。また、卒業後は卒業生の団体として結成されている「さいたま市シニアユニバーシティ校友

会」の一員として、活動を継続しています。 

① 学友会活動 

      事業の企画・実施を通して、企画力を高めるとともに、学生相互の交友を図るため、学生全員 

で学友会をつくり、各種事業（文化祭・卒業旅行・文集・卒業懇親会等）を主催します。 

② クラブ活動 

      学生相互の交友を深め、趣味活動の幅を広げるため、学生の希望により、自主的にクラブ（ハ 

イキング・史跡めぐり等）をつくり活動します。 

 

５ 授業料 

授業料は無料です。ただし、教材及び会場使用料として３，０００円申し受けます。 

また、傷害保険料、学生自治会費、課外活動及びクラブ活動などの費用は別途実費負担があります。 

     

６ 申込期間 

 平成２４年３月１日（木）まで （必着） 

 

７ 申込先 

申込先は全て、さいたま市役所高齢福祉課あてになります。 

    〒330-9588 さいたま市浦和区常盤６丁目４番４号 

     さいたま市役所 高齢福祉課 行 

 

８ 申込方法 

   官製はがきで申し込んでください。はがき記入例を参考に、必要事項をかい書でご記入の上、さいたま

市役所高齢福祉課へ３月１日（木）までに到着するようご投函ください。記入もれがある場合、受付でき

ないことがあります。） 

（注１） 官製はがき以外の使用、記載事項に虚偽があった場合は、無効となる場合があります。 



（注２） 入学申込は、１人１通です。１人で２通以上応募した場合は、すべて無効となります。 

（注３） 希望校名の第２希望欄は、希望がある場合のみご記入ください。 

（第２希望は、第１希望が募集人員を越え、抽選の結果選にもれ、第２希望の校が定員に満たな

い場合にかぎり使用します。） 

９ 入学の可否 

    申込者が募集人員を超えた場合は抽選となります。（先着順ではありません。） 

    抽選の結果については、４月第２週までに申込者全員にお知らせします。 

 

10 問い合わせ 

    さいたま市シニアユニバーシティ事務局 ０４８－６４１－２２０１ 

 

11  さいたま市シニアユニバーシティ ホームページ  www.saitamasenior.com 

 

 

 

 
   

【はがき記入例】  注意！往復はがきではありません 

 

 

 

                       ①（希望校名）  

                     第１希望    第２希望 

                         ○○校     ○○校 

    〒330－9588  

                       ②（郵便番号・住所） 

 さいたま市浦和区常盤６丁目        （例）〒○○○―○○○○ 

       ４番４号               さいたま市○○区○○ 

 さいたま市役所                     ○丁目○○番地 

 高齢福祉課行                 ③（氏名・ふりがな） 

                         （例）  さいたま太郎 

                       ④（生年月日・年齢） 

                        （例） 昭和２０年 4 月１日 66 歳 

                       ⑤（電話番号） 

                                             （例）０４８－○○○－○○○○ 

 

 

 

 

 

50 円 

希望がある時のみ記入 

たろう 

（表） （裏） 



【昨年度開催された主な講座】 

学習領域 講座内容 講師（敬称略） 

 市長講話 さいたま市長 
 

地域活動の現状 グループリビング  施設経営者           小川 志津子 

生活上の教養 かしこい消費者 悪徳商法被害者対策委員会 堺  次夫 

 身近な法律 日本大学法学部教授 山川  一陽 

 税の基礎知識 所轄税務署  

 資産運用と円満相続 ファィナンシャルプランナー 茂木 一晃 

現代社会 現代人の人権意識 
 

 
 

 経済の動向と暮らし 全国信用金庫研修所講師 吉岡 勇 

健康の増進・安全 日常生活の健康 日本成人病予防協会講師 金岡 健二 

 パドルジャークス体操 パドルジャークス体操協会  

 高齢者の健康 管理栄養士 小板谷典子 

 高齢者の交通安全 財）日本交通安全普及協会  

 
  

 

歴史 おもしろ漢字の歴史 漢字研究家 藤井 迪昭 

 三国志の世界 大東文化大学教授       渡邉 義浩 

 さいたまの歴史 元法政大学講師 大村 進 

地域活動の基礎

知識 
上手な話し方・聞き方 落語家 三笑亭 笑三 

 環境問題と私たちのくらし 環境アドバイザー 田野 實 

 

 

清水 勇人 

ＮＰＯ教育支援協会 

社）認知症の人と家族の会 認知症について 



【新年度新たに開催を予定している講座】 

学習領域 講座内容 

地域活動の基礎知識 
ボランティア活動 

 市民活動 

 

 

 

 

 

【昨年度募集状況】 

        開 催 校       

           中心会場 

      北 浦 和 校 

      浦和ふれあい館 

       東 浦 和 校 

      プラザイースト 

    大 宮 中 央 校 

   大宮ふれあい福祉センター 

     大 宮 校 

       宇宙劇場 

     北 大 宮 校                  

         プラザノース 

     岩 槻 校 

 岩槻駅東口コミュニティセンター 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

定員（人） 応募者数（人） 倍率（倍） 
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所在地：浦和区常盤９－３０－２２             所在地：緑区中尾１４４０－８ 

交  通：JR 北浦和駅西口徒歩５分              交 通：JR 浦和駅東口からバスで約 20 分 

                           JR 東浦和駅からバスで約 10 分 

                          「緑区役所入り口」下車約３分 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

所在地：大宮区土手町１－２１３－１     所在地：大宮区錦町６８２－２ 

交  通：JR 大宮駅東口徒歩２０分       交 通：JR 大宮駅西口徒歩３分 

    東武野田線北大宮駅徒歩７分 

【岩槻駅東口コミュニティセンター案内図】  【プラザノース案内図】 

                                  

   至大宮                  至博物館前          至伊奈町 

                               ～～～～～～～～～～～～～～～～       

       駅前ロータリー              ～～～～～～～～～～～～～～～～  

                （４階） 

 

 

 

所在地：岩槻区本町３－１－１         所在地：北区宮原町１－８５２－１ 

交  通：東武野田線岩槻駅 徒歩０分      交 通：埼玉新都市交通ニューシャトル加茂宮駅 徒歩５分 
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